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OlaLind-
skog har
gjort come
back efter
ett uppe-
hall pa tio
ar.
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Go6r comeback efter tio ar
— Ola siktar pa VM-medalj

Judo. Han var 34 ar och tog sitt
andra SMsilver. Da bestimde
han sig for att det fick vara
nog. Hangde upp judobiltet —
for gott.

I alla fall var dét tinkt sa.
Men for en dryg méanad sedan
var han i farten igen och blev
svensk veteranmastare.

— Sedan jag bestamt mig for
att sluta for att dgna mer tid at
familjen fortsatte jag dnda att
trina ett par ganger i veckan,

‘mest fér att hilla i ging. Till

slut kunde jag helt enkelt inte
lata bli att gi upp pa mattan
igen, sdger Ola Lindskog i Hel-
singborgs Judoklubb.

Det som fick honom att defi-
nitivt ta pa sig baltet igen var
besoket av 0S-och VM-guld-
medaljoren Pawel Nastula for
drygt tre manader sedan.

— Att fa trdna med honom
néigra ganger blev en stor in-

spirationskadlla for mig. Det
blev ocksd en nytindning for
min del och fick mig att ta det
definitiva beslutet om come
back, sdger Ola, som hunnit
bli43ar. ‘
Come back blev det vid vete-
ran-SM i Lund i slutet av mars.
Han var ¢verldgsen i sin klass.

‘Vann samtliga fyra matcher,

tre av dem innan matchtidens
slut.

Bland annat slog han litt J6r-
gen Levander fran Halmstad. I
senaste veteran-VM blev Jor-
gen femma.

- D4 tinkte jag, att kunde

. han bli femma sa bor jaghaen

stor chans att bli dnnu béttre.
Dirfor har jag bestaimt mig for
att aka till veteran-VM i Mon-
treal i oktober, berdttar Ola.

Dir hade han tinkt sig ta en
medalj.
~Ja, det kommer att bli mal-

sattningen, erkdnner Ola.

Hinger det bara pa rutinen,
sd dr det inga problem. Sadan
har han sa det ricker och blir
over.

—Jag har hallit pd med judo i
30 ar. Det var en kompis som
drog med mig till triningen
forsta gangen. Upptdckte med
en gang att det hér var en sport
som erbjod allsidig traning.
Det passade mig perfekt och
darfor fortsatte jag, sager Ola.

Den linga karridren har
innehallit en hel del fram-
gangar. Det har blivit ett indi-
viduellt SM-silver. Det var
1995.

—Sedan har jag ocksa ett SM-
guld, men det dr i lag. Det tog
jag med Lugi, som jag repre-
senterade under mind studie-
tid i Lund, sdger Ola.

Walle Holmberg



